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Dr. Christoph Carstens

Dr. Carstens verflgt Uber langjahrige Erfahrung in den Bereichen Gesellschaftsrecht und Unternehmenskauf
(M&A). Er berat Mandanten unter anderem zu Grindung, Umstrukturierung und Abwicklung von Gesellschaften
und Unternehmensgruppen und bei Erwerb und VerauRerung von Unternehmen und Beteiligungen, regelmaRig
auch grenziberschreitend. Ein weiterer Tatigkeitsschwerpunkt liegt in der Beratung zu Fragen der Compliance und
der Corporate Governance. Zu seinen Mandanten zahlen gleichermaRen GroRBunternehmen und Konzerne aus dem
In- und Ausland wie mittelstandische Unternehmer und Unternehmen und deren Organmitglieder, vornehmlich
aus der Industrie, dem Dienstleistungssektor und der Immobilienwirtschaft.

Dr. Carstens ist Co-Leiter der Praxisgruppe Handels- und Gesellschaftsrecht und Leiter des Kompetenzteams
Unternehmenstransaktionen (M&A). Er spricht Deutsch und Englisch.

Was andere sagen

.» sehr versiertes Herangehen, Wettbewerber *
JUVE Handbuch 2025/26

,» Oft empfohlen fiir M&A "guter Verhandler, behilt immer einen ruhigen Kopf”, , prizise u.
vorausschauend, ausgezeichnete M&A-Kenntnisse”, Wettbewerber; Oft empfohlen im Gesellschaftsrecht
~hat immer den Fokus auf die wesentl. Aspekte des Deals, personlich duBerst angenehm”, Wettbewerber

b

JUVE Handbuch 2024/25

,» Genannt als "oft empfohlen” - "l6sungsorientiert u. kreativ, ausgezeichnete M&A-Kenntnisse”,
Wettbewerber *
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JUVE Handbuch 2022/23

,» Top-Anwalt Gesellschaftsrecht 2020
WirtschaftsWoche Top-Kanzleien 2020

.» Einer der meist empfohlenen Anwilte fiir den Bereich Corporate Governance & Compliance sowie
Fusionen & Akquisitionen und Immobilienwirtschaftsrecht *

Handelsblatt/Best Lawyers® '‘Deutschlands Beste Anwalte 2025

Ausgewahlte Referenzen

Beratung einer Unternehmensgruppe aus der Bauwirtschaft bei der Auseinandersetzung mit den Erben eines
Gesellschafters

Beratung eines Hotelbetreibers bei der VerauRerung mehrerer Hotels

Beratung eines Chemieparkbetreibers bei der Auditierung und Neuausrichtung des konzernweiten Compliance
Management Systems

Beratung eines Projektentwicklers im Bereich Einkaufszentren bei einem grenziberschreitenden
Gesellschafterstreit

Beratung eines Pflegeheimbetreibers bei der VerduRerung einer Betriebsgesellschaft

Beratung einer fihrenden Einzelhandelskette im Bereich der Textilwirtschaft beim Erwerb mehrerer Filialen
eines Wettbewerbers

Beratung eines borsennotierten Unternehmens im Bereich Bahntechnik bei einem strategischen Zukauf in den
Niederlanden

Beratung des Managements beim Erwerb (MBO) einer internationalen Kommunikationsagentur
Beratung eines Fine Art-Druckunternehmens aus UK bei Zukdaufen und Umstrukturierungen in Deutschland

Beratung eines weltweit tatigen Immobiliendienstleisters aus den USA zu Umstrukturierungen und Corporate
Governance

Beratung div. Projektentwickler zu Kauf- und Verkauf von Immobilienprojekten und Bestandsimmobilien (Share
Deals) in den Bereichen Wohnen, Gewerbe, Hotel

Beratung eines FinTech bei der VerduRerung des Kerngeschafts

Beratung eines Medizingerateherstellers aus den USA bei Unternehmenskaufen und Umstrukturierungen in
Deutschland

Beratung eines SDAX-Konzerns bei der Uberarbeitung des konzermnweiten Compliance Management Systems
Beratung eines Investmentfonds aus den USA bei der VerduRerung von BMHKWSs in Deutschland
Beratung eines deutschen Tierfutter-Herstellers bei einer Akquisition in Kanada

Beratung eines MDAX-Konzerns zu strategischen Joint Ventures in Asien und Afrika

Vita

Studium der Rechtswissenschaften an der Universitat Hamburg, 1999 bis 2003
Referendariat in Hamburg, Disseldorf und London, 2005 bis 2008

Promotion an der Freien Universitat Berlin, 2009

Rechtsanwalt bei Freshfields Bruckhaus Deringer LLP, 2008 bis 2011

Rechtsanwalt bei Kapellmann seit 2011



Lehrbeauftragter fir M&A an der FH Aachen University of Applied Sciences 2018 bis 2022

Weitere Qualifikationen und Mitgliedschaften

RegelmaRige Vortragstatigkeit insbesondere in den Bereichen M&A, Geschaftsfihrerhaftung und Compliance
Autorentatigkeit fir das JURIS AnwaltZertifikatOnline

Mitglied der International Bar Association (IBA)

Mitglied der Wissenschaftlichen Vereinigung fir Unternehmens- und Gesellschaftsrecht (VGR)

Mitglied im Deutschen Mittelstands-Bund (DMB) e.V.

PRAXISGRUPPEN KOMPETENZTEAMS

> Handels- und Gesellschaftsrecht > Compliance

> Unternehmenstransaktionen (M&A)

> Start-up and digital transformation
» ESG

BERATUNGSSCHWERPUNKTE

Gesellschaftsrecht/Unternehmenskauf

Compliance
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